® Raimundas Margreiteris, pasaulyje zinomas organy persodinimo chirurgas,
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Austrija
Rakyti pradéjau budamas keturiolikos, o pirma kartag meciau per savo 30-gjj gimtadienj, po ko vél
septynerius metus rikiau iki kongreso pabaigoje vykusio vakarélio.

Meciau tik po gery dviejy mety. I1$skyrus didele Zalg savo sveikatai, batent stipri priklausomybé nuo cigare
¢iy mane priverté atsisakyti rakymo.

Siandien Zinau, kad rikaliy siejama su cigarediy vartojimu veikla ir patirtis, i tikryjy, yra geresné ir
malonesné be nikotino. Nepaisant didelio streso savo darbe, niekada vél nesiémiau cigaretés ir sugebéjau
jtikinti savo Zmona irgi mesti. Laimei, mano vaikai niekada nerikeé.

Une initiative de I'Union Eurcpéenne -



